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1. Introducción: ¿Por qué planificar tu 

retiro ahora? 

La jubilación en Argentina cada vez se siente más 

lejana... y más incierta. La mayoría de los jubilados 

apenas logra cubrir sus gastos básicos, y los que aún 

estamos en actividad nos preguntamos: ¿y nosotros? Si 

no queremos depender del Estado (ni de nadie), 

tenemos que actuar ahora. 

Por eso, en este contenido te voy a contar de forma 

clara, directa y con ejemplos reales, cuáles son las 

alternativas que tenés para ahorrar pensando en tu 

futuro. Te adelanto algo: no todas son iguales, y una 

en particular está ganando cada vez más adeptos por su 

sencillez, estabilidad y resultados. Te lo cuento abajo. 

 

 

 

 

 

 



2. Cinco formas de ahorrar para tu futuro 

2.1. Guardar dólares debajo del colchón (literal o 

digital) 

La típica: ahorrar en USD cada mes y tenerlo a mano. 

Parece seguro... pero tiene sus peros. 

Ventajas: 

 Es simple. 

 No necesitás conocimientos técnicos. 

Desventajas: 

 No genera intereses. 

 La inflación en dólares (aunque baja) hace que 

pierda poder de compra con los años. 

 Si te tienta usarlo... lo usás. No está protegido de 

vos mismo. 

Ejemplo: Ahorrando USD 200 por mes durante 20 

años, acumulás USD 48.000. Parece mucho, pero si 

estimamos USD 1.000 por mes como gasto de retiro, 

apenas te alcanza para 4 años. 

2.2. Invertir en bolsa o cripto 

Una opción con potencial de crecimiento... pero 

también de dolores de cabeza. 



Ventajas: 

 Puede ofrecer muy buenos rendimientos. 

 Hay plataformas accesibles desde el celular. 

Desventajas: 

 Necesitás saber lo que hacés. O aprender. 

 Requiere tiempo, seguimiento y frialdad 

emocional. 

 No está exento de caídas que te hagan abandonar. 

Ejemplo: Podrías duplicar o triplicar tu capital... o 

perderlo si entrás mal o salís apurado. Acá la clave 

está en la constancia y el conocimiento. 

2.3. Seguro de Ahorro con Capitalización (la 

favorita de los que quieren paz y resultados) 

Es un plan que te permite ahorrar todos los meses de 

forma programada, generando intereses sobre ese 

capital, con la posibilidad de retirar en el momento que 

desees y con la cobertura de un seguro de vida. 

¿Cómo funciona? 

 Elegís un monto mensual (desde el 5% de tus 

ingresos). 

 Se debita automáticamente de tu cuenta o tarjeta. 

 Tu dinero se capitaliza con intereses, en dólares 

oficiales. 



 Podés hacer retiros parciales o totales cuando lo 

necesites. 

 Desde el primer día tenés un seguro de vida 

incluido. 

Ejemplo: Aportando USD 200 mensuales durante 20 

años con un 5% anual estimado, podés juntar más de 

USD 82.000. Sin necesidad de mover un dedo cada 

mes, ni estar pendiente del mercado. 

Beneficios adicionales: 

 Es inembargable. 

 No entra en sucesión. 

 Podés elegir libremente tus beneficiarios. 

 En empresas es 100% deducible de Ganancias. En 

monotributistas, también. 

Desventaja: 

 Es un plan a largo plazo. Pero justamente por eso 

funciona. 

2.4. Fondo de inversión automático en bancos o 

apps 

Son productos que ofrecen algunos bancos o fintechs 

donde programás un ahorro mensual que se invierte 

automáticamente en fondos comunes de inversión. 

Ventajas: 



 Automático y sin complicaciones. 

 Mejor que dejar el dinero quieto. 

Desventajas: 

 Rentabilidades bajas o variables. 

 No tenés control sobre qué se invierte. 

 No incluye beneficios fiscales ni protección legal. 

2.5. Comprar un inmueble 

La clásica "inversión segura" que muchos eligen... 

pero que no es tan fácil. 

Ventajas: 

 Valor tangible y tradicional. 

 Puede generar renta mensual. 

Desventajas: 

 Alto capital inicial. 

 Costos de mantenimiento y riesgo de inquilinos. 

 Difícil de liquidar rápido si necesitás el dinero. 

 

 

 



3. Comparativa general: ¿Qué opción se 

adapta mejor a vos? 

OPCIÓN RENTABILIDAD RIESGO ACCESIBILIDAD AUTOMÁTICO PROTECCIÓN 

Ahorrar dólares 

en casa 
Baja Baja Alta No No 

Invertir en 

bolsa/cripto 
Alta Alta Media No No 

Seguro de ahorro 

con capitaliz. 
Media-Alta Baja Alta Sí Sí 

Fondo bancario 

automático 
Baja Media Alta Sí No 

Comprar 

inmueble 
Media Media Baja No Parcial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. ¿Por qué elegir un Seguro de Ahorro 

con Capitalización? 

 Porque es fácil de empezar y no requiere grandes 

montos. 

 Porque es una combinación de ahorro, inversión y 

protección. 

 Porque te ayuda a crear el hábito sin esfuerzo. 

 Porque te protege desde el día uno. 

 Porque está pensado para personas comunes, no 

para expertos financieros. 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Próximo paso: Tu futuro no se 

improvisa 

No se trata de elegir la opción perfecta. Se trata de 

elegir una que te permita avanzar hoy. El seguro de 

ahorro con capitalización es una herramienta que 

combina sencillez, disciplina, crecimiento y protección 

en un solo lugar. Y está al alcance de tu mano. 

¿Querés saber cuál es el plan ideal para vos? 

Hablemos. Agendá una consulta gratuita y sin 

compromiso. 

Tu futuro no se improvisa. Se construye. 

🔒 ¿Querés proteger tu futuro, cuidar a tu familia o ahorrar de manera segura? 

📌 Contactá con Ruben Aguirre Productor Asesor de Seguros – Matrícula N° 76405 

📱 WhatsApp: 11 6002-2395 

🌐 Web: aybproductores.com 

📩 Landing seguros de retiro: seguros-de-retiro.misitiosimple.online 

📲 Instagram: @aybseguros 

📘 Facebook: AyB Seguros 

🎵 TikTok: @ruben9965 

✅ Seguros para vos, tu familia, tu emprendimiento o tu empresa. 

📣 Escribime ahora y diseñamos juntos tu plan personalizado. 

 

https://aybproductores.com/
https://seguros-de-retiro.misitiosimple.online/
https://www.instagram.com/aybseguros
https://www.facebook.com/aybseguros

